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i o  r i c e v o

T u t t o

i l  c a l o r e

d i  L a u r a  R e m o n d i n o

A n c h e  i l  p i ù  c l a s s i c o  p r a n z o  d i  f a m i g l i a  p u ò  e s s e r e

fe l i cemen te  r i v i s i t a t o  con  qua l che  i dea  d i  g rande  e f f e t t o .

Del le nuove tendenze c i  par la Er ica Maggiora,  t i to lare del la

.scuo la  d i  cuc ina  La  Magg io rana  d i  R ivo l i ,  v i c ino  a  Tor ino .

" L ' a s p e t t o  p i ù  i m p o r t a n t e  d a  a c c e n t u a r e  i n  q u e s t a

r icor renza è  cer tamente  i l  ca lore :  v ia  l ibera  a l lo ra  a i  co lor i

p r o f o n d i ,  i n t e n s i ,  r i s c h i a r a t i  d a  t a n t e  c a n d e l e  d i s p o s t e

Semp l i c i ,  con  an ice  s te l l a to ,  canne l la ,  semi  d i  l i no " .

Anche  l e  t ovag l i e  vanno  o l t r e  i l  so l i t o  r osso  na ta l i z i o :  i n
t e s s u t i  s e m i l u c i d i  c o l o r  m a t t o n e  o  b o r d e a u x ,  m a g a r i

s o v r a p p o s t i  i n  m o d o  d a  c r e a r e  g i o c h i  d i  t r a s p a r e n z e .

Colori scuri anche per piatti e bicchieri (belle le collezioni
An t i co  Rosso  d i  Rose&Tu l ipan i  e  M i ra  d i  C ie r re  Ac-

c e s s o r i e s ) ;  i n  a l t e r n a t i v a ,  a n c o r a  u n ' i d e a  d i  E r i c a :
" N a t a l e  è  i l  m o m e n t o  d e l l ' a n n o  i n  c u i  c i  s i  r i t r o v a

i n  f a m i g l i a .  S u g g e r i s c o  a l l o r a  d i  m e t t e r e  i n  t a v o l a
s t o v i g l i e  c h e  a b b i a n o  u n  s i g n i f i c a t o  a f f e t t i v o  p e r  i
c o m m e n s a l i :  n o n  i m p o r t a  s e  i  s e r v i z i  s o n o  o r m a l

incomplet i ,  c iò  che conta sono i  r icord i  che evocano".

w w w . l a m a g g i o r a n a . i t
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T r a d i z i o n e  s ì ,

m a  c o n  q u a l c h e
s o r p r e s a . . .

I l  m e n ù  d i  N a t a l e  s e g u e  r e g o l e  a n t i c h e ,  m a  q u e s t o  n o n

s i g n i f i c a  c h e  n o n  s i  p o s s a n o  r e i n t e r p r e t a r e  i n  c h i a v e

m o d e r n a .  È  s e m p r e  E r i c a  M a g g i o r a  a  o f f r i r c i  q u a l c h e

s p u n t o  d i  s i c u r o  s u c c e s s o :  " I n i z i a t e  c o n  p i c c o l e  p o r z i o n i

d i  a n t i p a s t o ,  d o v e  a b b i n e r e t e  i  ' p u n t i  f e r m i '  d e l  p r a n z o  n a -

t a l i z i o  a  i n g r e d i e n t i  m e n o  c o n s u e t i " .  Q u a l c h e  e s e m p i o ?

" S a l a m e  c o n  d a t t e r i  f r e s c h i ,  u o v o  s o d o  f a r c i t o  c o n  u n a

m o u s s e  d i  s a l m o n e  e  a r i n g h e .  P o i ,  d o p o  u n a  c r e m a  d i

z u c c a  d a l  c o l o r e  s o l a r e ,  e c c o  u n a  p a s t a  r i p i e n a :  t o r t e l l i

d i  g a m b e r i  e  m o z z a r e l l a  c o n  q u e n e l l e s  d i  z u c c h i n i ,

o p p u r e  a l l a  m o s t a r d a  d i  C r e m o n a  e  n o c i  c o n  c r e m a  l e g -

g e r i s s i m a  d i  p o r r i ,  o  a n c o r a  m e z z e l u n e  d i  b a r b a b i e t o l a ,

d a l  m a g n i f i c o  c o l o r e ,  c o n  c a r c i o f i  e  s a l s a  d i  C a s t e l m a g n o .

C o m e  s e c o n d o  p r o p o n g o  u n  f o n d a n t  d i  v i t e l l o  i n  c r o s t a :

p a l l o t t e  d i  s t r a c o t t o  r i v e s t i t e  d i  p a s t a  s f o g l i a ,  s u  u n  f o n d o

d i  s a l s a  r o u x .  P r i m a  d e l  p a n e t t o n e ,  i n f i n e ,  s u g g e r i s c o

u n a  c r e m a  l e g g e r a  a l  c u c c h i a i o :  i l  " d o l c e  a l  t è  d i  N a t a l e " ,

r e a l i z z a t o  c o n  l a  m i s c e l a  s p e z i a t a  c o s ì  a m a t a  n e i  p a e s i

n o r d i c i  a  b a s e  d i  c a n n e l l a  e  s c o r z a  d ' a r a n c i a :  u n  d e s s e r t

c h e  s i  p r e s t a  p e r  u n a  p r e s e n t a z i o n e  d i  g r a n d e  e f f e t t o ,

i n  b i c c h i e r i  c i l i n d r i c i  t e n u t i  i n s i e m e  d a  u n a  p a s s a m a n e r i a

e  c o m p l e t a t i  d a  d e c o r a z i o n i  d i  c i o c c o l a t o "


